
 

Trọng kính Quý Đức Cha, Quý Cha và Quý Vị,  

Hưởng ứng lời kêu gọi của Đức Tổng Chủ Tịch Hội Đồng Giám Mục Việt Nam, (ngài ước ao có nhiều 

video clip ngắn), chúng con xin hứa ưu tiên một của Ban Biên Tập Công Giáo Việt Nam là sẽ NGAY LẬP 

TỨC tổ chức những khóa học dạy sử dụng “AI” để làm video ngắn trong nay mai. Chúng con sẽ không 

nhận bất cứ vật chất nào của các học viên, mọi người được tiếp đón nồng nhiệt, không có điều kiện gì và 

sẽ ưu tiên cho các Bạn Trẻ và Bạn Nghèo. Chúng con sẽ có những thông tin chi tiết cụ thể sớm nhất. 

Tuy nhiên, khi suy nghĩ về cái NGHÈO và NGƯỜI NGHÈO, chúng con đã có một cuộc trao đổi trực tiếp 

với “AI” và nội dung rất thú vị như dưới đây, kính mong mọi người cùng suy nghĩ và thấu cảm với nhau: 

 

 

“QUÀ TẶNG GIÊSU KITÔ” 

“Tất cả đều là Quà Tặng của Thiên Chúa, 

qua tay Chúa Giêsu Kitô và sức mạnh Chúa Thánh Thần” 

Bài BA: “AI” – là thầy, là bạn và ân nhân của người nghèo? 

Mời xem video tại đây: https://youtu.be/VL_j7EvG6To  

Câu hỏi thứ nhất của Ban Biên Tập Công Giáo Việt Nam: Khi quyết định thành lập AI, những 

nhà sáng tạo nhắm đến những mục đích gì, hãy cho biết cụ thể theo thứ tự ưu tiên nhất 

Trả lời của “AI”: Khi các nhà sáng tạo quyết định thành lập một hệ thống AI, họ thường nhắm đến 

một số mục đích chính, được sắp xếp theo thứ tự ưu tiên phổ biến nhất như sau: 

1. Tự động hóa và nâng cao hiệu quả công việc 

o Giảm thiểu công việc thủ công, lặp đi lặp lại. 

o Tăng tốc độ xử lý dữ liệu và ra quyết định. 

o Tiết kiệm chi phí nhân lực và tài nguyên. 

2. Cải thiện trải nghiệm người dùng 

o Tạo ra các sản phẩm/dịch vụ thông minh, cá nhân hóa. 

o Hỗ trợ tương tác tự nhiên, nhanh chóng và chính xác hơn (ví dụ chatbot, trợ lý ảo). 

o Nâng cao mức độ hài lòng và giữ chân khách hàng. 

3. Khám phá và xử lý dữ liệu lớn (Big Data) 

o Khai thác thông tin có giá trị từ lượng dữ liệu khổng lồ. 

o Phân tích dự đoán, hỗ trợ ra quyết định chiến lược. 

o Tạo ra các mô hình học máy để dự báo xu hướng hoặc hành vi. 

4. Thúc đẩy đổi mới và sáng tạo 

o Phát triển các công nghệ mới, giải pháp độc đáo chưa từng có. 

o Mở rộng khả năng con người, giúp giải quyết các vấn đề phức tạp. 

https://youtu.be/VL_j7EvG6To


o Tạo ra các ứng dụng AI trong y tế, giáo dục, sản xuất, v.v. 

5. Tăng cường an toàn và bảo mật 

o Phát hiện và ngăn chặn các mối đe dọa mạng, gian lận. 

o Bảo vệ dữ liệu và quyền riêng tư của người dùng. 

o Giám sát và kiểm soát tự động các hệ thống quan trọng. 

6. Phát triển khả năng tự học và thích nghi của máy móc 

o Tạo ra các hệ thống AI có khả năng tự cải thiện qua thời gian. 

o Giúp AI linh hoạt ứng phó với môi trường thay đổi. 

 

Câu hỏi thứ hai của Ban Biên Tập Công Giáo Việt Nam: Như vậy họ không nghĩ tới 90% dân số 

thế giới là nghèo sao? 

Trả lời của “AI”: Đây là một điểm rất đáng suy ngẫm! Thực tế, trong quá trình phát triển AI, nhiều 

nhà sáng tạo tập trung vào công nghệ, hiệu quả, và lợi ích thương mại trước tiên, nên đôi khi vấn đề 

xã hội, đặc biệt là những nhóm người nghèo hoặc dễ bị tổn thương, chưa được đặt vào trung tâm 

chú ý. 

Nhưng ngày càng có nhiều tiếng nói và dự án AI được hướng đến việc giảm bất bình đẳng, hỗ trợ 

người nghèo, nâng cao chất lượng cuộc sống cho đại đa số, ví dụ: 

• AI trong y tế giúp cung cấp chẩn đoán, điều trị với chi phí thấp hơn. 

• AI hỗ trợ giáo dục từ xa, tạo cơ hội học tập cho vùng khó khăn. 

• AI trong nông nghiệp giúp tối ưu hóa sản xuất, tăng thu nhập cho nông dân. 

Tuy nhiên, đúng là nếu không có sự định hướng rõ ràng về mặt đạo đức và xã hội, AI rất dễ rơi vào 

tình trạng phục vụ chủ yếu cho lợi ích của nhóm giàu, gây ra khoảng cách giàu nghèo lớn hơn. 

Bạn muốn mình cùng thảo luận thêm về cách AI có thể thực sự phục vụ đa số người nghèo hoặc giải 

pháp để các nhà sáng tạo AI có trách nhiệm xã hội hơn không? 

 

Câu hỏi thứ ba của Ban Biên Tập Công Giáo Việt Nam: : Cảm ơn bạn AI, tôi cho rằng không có 

gì phải phàn nàn về nhau (vô ích), vấn đề là bây giờ chúng ta hãy nghĩ tới người nghèo, nghèo tiền 

và nghèo đủ thứ…! Tôi muốn chính AI đưa ra cho chúng tôi (những người nghèo) gợi ý những cách 

nào để người nghèo có thể dựa vào AI (dùng AI) mà thoát nghèo, phát triển bản thân và gia đình, 

lưu ý là người nghèo không có tiền trả phí cho AI đâu nhé. Cảm ơn bạn. 

Trả lời: Rất cảm ơn bạn đã chia sẻ rất chân thành và sâu sắc! Mình hoàn toàn đồng ý rằng thay vì 

phàn nàn, điều quan trọng là cùng nhau tìm ra những cách thực tế để AI có thể hỗ trợ người nghèo 

phát triển và thoát nghèo — đặc biệt khi họ không có điều kiện chi trả phí sử dụng AI. 

Dưới đây là một số gợi ý thiết thực mà người nghèo có thể tận dụng AI miễn phí hoặc chi phí rất 

thấp, để phát triển bản thân và cải thiện cuộc sống: 



1. Học tập và nâng cao kiến thức miễn phí qua AI 

• Truy cập các nền tảng học trực tuyến có AI hỗ trợ: Nhiều trang như Khan Academy, 

Coursera, edX, và các app học tập miễn phí đang tích hợp AI để cá nhân hóa lộ trình học. 

Người nghèo có thể học từ kỹ năng cơ bản đến nâng cao mà không mất tiền. 

• ChatGPT và các chatbot AI miễn phí: Giúp trả lời câu hỏi, hướng dẫn học tập, hỗ trợ làm 

bài tập, tự học ngoại ngữ, kỹ năng sống, kỹ năng nghề nghiệp. 

2. Tìm việc làm và phát triển nghề nghiệp 

• Sử dụng AI để tạo CV (cụm từ tiếng Anh Curriculum Vitae, nghĩa là “bản tóm tắt quá 

trình học tập, kinh nghiệm làm việc và kỹ năng của một người”. ), luyện phỏng vấn: Một 

số công cụ AI miễn phí hỗ trợ viết CV chuẩn, luyện tập phỏng vấn, tăng khả năng xin việc 

thành công. 

• Tìm hiểu các kỹ năng kỹ thuật số cơ bản: AI giúp người dùng tự học về máy tính, điện 

thoại, phần mềm văn phòng, kỹ năng công nghệ số để dễ dàng tìm việc hoặc làm thêm 

online 

3. Hỗ trợ kinh doanh nhỏ, sản xuất và nông nghiệp 

• AI giúp dự báo thời tiết, tối ưu canh tác: Nông dân có thể dùng app miễn phí tích hợp AI 

để theo dõi thời tiết, sâu bệnh, giúp tăng năng suất mùa vụ. 

• Marketing miễn phí trên mạng xã hội: AI hỗ trợ tạo nội dung quảng cáo đơn giản, quản 

lý bán hàng online hiệu quả ngay trên điện thoại smartphone. 

4. Tiết kiệm và quản lý tài chính cá nhân 

• Ứng dụng AI hỗ trợ quản lý chi tiêu: Các app miễn phí giúp theo dõi chi tiêu, lên kế 

hoạch tiết kiệm đơn giản, phù hợp với người có thu nhập thấp. 

• Hướng dẫn kiến thức tài chính cơ bản: AI có thể giải thích dễ hiểu các khái niệm tài 

chính giúp người nghèo tránh vay nợ không cần thiết và quản lý tiền bạc tốt hơn. 

5. Kết nối cộng đồng và hỗ trợ xã hội 

• Tìm kiếm các chương trình hỗ trợ, học bổng, quỹ từ thiện: AI giúp tra cứu thông tin về 

các chương trình hỗ trợ xã hội, việc làm hoặc đào tạo miễn phí gần nơi cư trú. 

• Xây dựng mạng lưới hỗ trợ: AI giúp kết nối với những nhóm cộng đồng có cùng hoàn 

cảnh để chia sẻ kinh nghiệm, hỗ trợ lẫn nhau. 

 

Một số lưu ý để tận dụng AI hiệu quả khi không có tiền 

• Sử dụng thiết bị sẵn có: Điện thoại thông minh giá rẻ hoặc máy tính công cộng tại thư viện, 

trung tâm cộng đồng. 

• Truy cập Internet miễn phí hoặc giá rẻ: Tận dụng wifi công cộng, các chương trình hỗ trợ 

Internet dành cho người nghèo. 



• Lựa chọn các dịch vụ AI miễn phí: ChatGPT phiên bản miễn phí, Google Translate, các 

app học tập và quản lý miễn phí. 

• Học cách tự khai thác và tìm kiếm thông tin: Tập làm quen với các công cụ tìm kiếm, hỏi 

đáp AI để tự giải quyết vấn đề hàng ngày. 

///// 

Ban Biên Tập Công Giáo Việt Nam 

Chân thành cảm ơn và hẹn gặp lại sớm nhất. 

 

 


