Giao Ly
Chuan Bi Hon Nhan

Rev. Ngo twong DZiing

1. Tai sao phai chuan bi hon nhan?

Trong tin mimng Chuia phan khong cé ai toan lam diéu gi ma khong tinh
toan trudc, huéng hd viéc hon nhan 13 viéc chung than dai sy. Nhiéu cip
Vo chong lay nhau le, khong sira Soan sau ndy dé bo nhau hon, cé trong
truong hop vi nguoi vo ¢6 thai ma lo hdn nhan, nhiéu khi vi &p luc cia
cai thai ma lam dam cudi cling s€ dua dén két qua tai hai. Tai sao co té
nan ly di va ly than hay 1a gia dinh xa0 x&o, song v&i nhau nhu hoa nguc?
Chi vi khong stra soan hon nhan trude. Vi thé tai liéu ngan gon cu thé sau
day giup ban suy nghi trudc khi di vao cudc sdng lira doi. Gido hoi doi
ban bao cho nha tho biét trudc 4 hay 6 thang, khong phai chi dé "gitr chd"
nha tho, nhung quan trong 1 dé hai nguoi tim hiéu nhau va hoc hoi xem
hon nhan ho toan tinh s€ thanh céng hay khong? Hon nita thoi gian nay
dé cho ho cau nguyén xin Chua soi sang gitp d& tim ra dugc ngudi theo y
Chua.

Trong I& hon nhan nao ngudi ta thudng doc bai thanh kinh vé chuyén
Tobia. Hon nhan cua cau nay do Chua "lam mai™ va xép dat. Diéu nay
cho thay muon thanh cong trong hdn nh&n can on cua Chua.

2. HOoNn nhén la gi?

H6n nhan 1a mot bi tich, mot khé uéc giao hoan, mdt cam két, mot sy dan
than.

Khi con nguoi sinh ra trén tran gian chi c6 dan ong trude. Sau d6 Chua
thay dan 6ng & mot minh khong tot, nén tao nén nguoi nir dau tién 1a Eva.
Nhu thé hén nhan nam nit 1a tu nhién nhu am duong, nhu troi dat, nhu
nudc ltra, nhu proton va electron, dé tao nén su séng. Trong nam va nit ¢
céi gi thu hut nhau dé ho tim dén nhau va két hop véi nhau tu nhién. Do
d6 trude khi Chiia ra doi dd c6 hon nhén trong tinh trang tu nhién. Va
trong thoi gian d6 vi con ngudi con so khai nén khong ¢6 qui luat cho hon
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nhan: con ngudi c6 thé ly di d& dang, dan ong c6 nhiéu vo nhu Salomon
c6 3000 my nit, hay nhitng chuyén anh chét thi vo anh 1y em... Tuy
nhién khi Chta Giésu xudng tran, ngai da lap bi tich hon nhan tai tiéc
cudi Cana khi 1am phép la dau tién cho vo chong nghéo khoi méat mit.
Phép la 12 diu chi Chaa 12 Thién Chda, 12 ddu chi nude Thién Chua dén,
la dau chi nguoi ta khéng dugc song nhu xua nita, va 12 diu bén ngoai
Chua thiét 1ap qua déu chi d6 Chua gip ta, ban on cho ta. Phép la tién bao
nhitng bi tich trong gido hdi trong d6 co bi tich hon nhan, trong d6 cap v
chong khong con 1a hai ma nén mot nhu nude hoa thanh ruou va khong vi
ly do ndo dugc bo nhau vi chinh Thién Chua dung quyén nang ngai lién
két ho véi nhau. Hon nhan 1a bi tich quan trong nén giao hoi doi con céi
cO sira soan va cir hanh rat long trong.

Hon nita hén nhan 12 mot khé udce trao hoan: doi trao hai than xac, hai
cudc doi. Tir nay than xac anh 12 cia em, than xac em 1a cta anh, nhu thé
viéc chiém hitu than x4c chi danh cho vo chong. Nhu thé ngoai tinh
khong nhiing 18i dirc trong sach ma con 16i dtrc cong binh va mot trong
nhiing 1y do gido hoi cho ly than 1a khi bat gip qua tang dang pham toi
ngoai tinh. DAy 1a khé uwéc nhu khé udc ciia phap luat nén cac chinh
quyén c6 ra qui luat cho hon nhan va 1a cong dan thi chdng ta phai tuan
theo nhimg luat 1& vé khé udc hon nhan d6. Chinh vi thé muén lam dam
cudi tai nha tho hai vo chong phai xin marriage license noi toa an doi
trrde ngay cudi 20 ngay.

Hon nhan con 1a sy cam két yéu nhau, trung thanh véi nhau ciing nhu
cam két chung séng. Khong bao gid vo chong duge phép xa nhau qué 6
thang. Néu vi Iy do nao phai xa nhau thi nén di chuyén dén chung séng
véi nhau, vi sy xa cach nhau dé mang lai cdm do cho hai ngudi ciing nhu
lam cho doi séng ltra d6i bi thwong ton dé mang dén ly di hay ly than.
Riéng nguoi chong cam két nudi nang vo va con cling nhu cung tmg
nhitng nhu cau vat chét cho gia dinh. Ngudi vo mudn di 1am, trong tinh
trang hién nay, chi 1a dé tang ngan qui trong gia dinh chtr khong phai dé
duoc tu do hon, lai cang de tim doc lap trong doi song Itra d6i va té nan ly
di cling do viéc cac ba muén chdi bo quyén ndi tro t& gia, & nha lo cho
chong con. La ngudi Viét nam trong van hoa gia dinh, chd ctia ngudi phu
nit chinh 1a trong gia dinh lo cho chdng con. Gia dinh nghéo nhung hanh
phuc van hay hon giau c6 ma xa nhau. Cam két day con la sy 4u yém sin
so6¢ danh cho nhau. Nhiéu anh chang chi lo dua tién vé cho vo ma khdng
"care" khong sin séc, van khong hiéu tai sao vo minh ra di voi nguoi
khac. Tién bac khong mang lai tinh yéu. Nguoi ta thuong néi mot tap 1éu
tranh hai tréi tim vang, cho thay tinh yéu thuong nhau 1a cam két chinh
yéu ctia hon nhan va yéu nhau doi sy dan than hi sinh cho nhau.

WwW.ThanhCaVietNam.OrG/




Hon nhan con 1a dan than, 1 viéc cta hai ngudi truong thanh. Nguodiudng
thanh la nguoi 1am gi ¢6 suy tinh ky ludng va da lam khéng bao gio bo va
d4 noi khéng bao gio sai 101, d& cam két thi gitr mai cho dén chét. Thé hé
chung ta duoc coi 1a van minh cao do nhung hinh nhu thiéu truong thanh
va nguoi ta biét nhiéu chuyén trén troi dudi dat nhung nhiéu khi quén
chuyén chinh do 1a chuyén lam ngudi trwong thanh cd trach nhiém va bon
phan, sng bang suy tu va hitu Iy. Sy dén than trong hon nhan doi héi can
dam, cugc song nao ciing co thu thach gai chong, chiing ta da dan than thi
phai chap nhan, nhu ngudi bude chan xuong tau vuot bién la chap nhan
tat ca, dang & giira bién khoi khong thé nao doi quay tro lai. Hon nira 12
nguoi cong giao chung ta chép nhén hi sinh chinh 1a cudc doi, nhitng hi
sinh trong cudc song hon nhan s€ 1a nhitng hi sinh cong giao, dé 1a bao
dam hanh phuc va tinh yéu ctia nhitng nguoi con Chua.

3. Trwére khi di vao hon nhan ban phai lam gi?

Di nhién ban phai suy nghi chin chan, cau nguyén va ban hoi nhiing
nguoi khon ngoan hay cha me anh em ban be than thiét. Cai hién tuong
trai thira gai thiéu bén My lam cho nhiéu ban trai khong suy nghi chin
chan cudi vo nhu "an cudp” cudbm cho nhanh kéo nguoi khac lay mat s€
mang dén tai hai bé nhau nhanh chéng. Hon nita chiing ta tin Chua xép
dat moi su ngay ca trong viéc hon nhan nén ching ta cau nguyén Chua sé
soi sang cho ching ta lya chon dugc nguoi ban doi dang ¥ Ngai, va viéc
hoi cha me hay nhitng nguoi khon ngoan sé€ gitp ta danh gia ngudi ban
do.

Thudng ngudi ta chon ban doi theo ba tiéu chuan:

1) gia dinh
2) tinh net
3) tinh than dao giao.

1) gia dinh: yéu tb gia dinh rat quan trong. LAy vo xem tong lay Chong
xem gidng. Ai ciing cong nhan cha me ndo con s& nhu thé do do néu gia
dinh khong tét thi con ci cling bi anh hudng. Rat hiém ngudi tot trong
mot gia dinh 16i thdi. Do d6 cha me khi chon vo chong cho con thuong dé
y chuyén nay Vi d6 1a bao dam hanh phic cho con. Tuy nhién tiéu chuan
gia dinh ciing chi 1 twong ddi chung ta dimg qua dat ning. Cha me
thuong theo tiéu chuan gia dinh danh gia hay giau, tiéu chuan nay hoan
toan sai lac, mang dén cho bao cip hon nhan phai dau kh.
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2) tinh nét: cac cu ta thudng noi cai nét danh chét cai dep, do d6 khi chon
ban trim ndm chung ta nén dé y t6i tinh nét cia ngudi phdi ngau. Tinh
nét day dua theo cach sir su, truong thanh, 10ng dao dirc, biét kinh trén
nhuong dudi, dam dang, hién thuc. Trong thoi gian tim hiéu nhau c6
nhiéu dia phan dua ra trac nghiém tdm 1y giup cho vo chong hiéu nhau 1
hon, tuy nhién khi nhin ban minh chiing ta cling dé nhan xét ra ngudi nao
tinh nét t6t nhu thé nao.

3) tinh than dao gido: chinh 13 cin ban cho hon nhan. Nhu trén d4 noi
hon nhan 12 bi tich chling ta s& bao ton hon nhan nhd hong 4n cua Chua,
do do6 gia dinh dao dirc thanh thién 1a bao dam sau cung cho viéc chon
ban trdm ndm. Chinh vi ly do nay ma giao hoi khuyen cao chung ta trong
van de hon nhan voi nguoi khong cling ton gi4o ¢4 rat nhiéu nguy hiém
cho niém tin va mat niém tin thi hén nhan khdng bao gi¢ hanh phuc ca.

4. Muc dich cua hon nhan?

Mot c6 bé nha qué duge héi: chau lay chong 1am gi ? Co tra 16i dé 1am
ruong cho nha chong. C6 khong biét hon nhan dé 1am gi ma khi di xung
toi lai cOn xung ca tdi "lam tinh"” vai chong.

Nhu thé hén nhan c6 mue dich béo ton noi gidng nhan loai. Nhiéu cha
me lo hon nhén cho con véi mong wdc c6 chau ndi hay ngoai. Nhu thé
muc dich tht nhat ctia hén nhan chinh 1a dé sinh san va gi4o duc con cai.
Do d6 hai ngudi 1y nhau ma khdng muén cé con la di ra ngoai muc dich
ctia hon nhan va trong khi diéu tra hon nhan linh myc thuong héi vé ¥
dinh nay.

Muc dich thir hai ciia hon nhén 1a giap dé 13n nhau trong cudc song.
Yéu thuong nhau trung thanh véi nhau dé cling nhau chung séng trong
cugc doi. Chua phan trong thanh kinh: "Ban 6ng & mot minh khong tot ta
phai tao cho ndé mét ngudi giong nhu nd dé tro luc cho né" Nhu thé Eva
d4 xuat hién dé 1am nguoi ban dudng gitp d& cho Adam trong cudc sdng.
Thuan vo thuan chong tat bé dong ciing can. Vo chong phai 1a ngudi ban
than nhét ciia nhau.

Muc dich thir ba ciia hon nhén 13 gidi quyét tinh duc, chira binh tinh
duc do t0i to tong 1am cho no thanh lang loan, va nhiéu khi dwa dén sa
doa. Hon nhan gitip quan binh cudc séng sinh 1y, tranh binh tat, ciing 1am
cho tdm ly hai hoa va tao nén hanh phuic cho du can dam mang trach
nhiém sinh ra va nuoi dudng con cai. Ba muc dich nay khong cai nao hon
c&i nao cho nén phai 1am sao hai hoa doi séng hon nhan dé khong phai
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chi lo sinh son, hay chi lo tim khodi lac, nhung chinh yéu 1a tao hanh
phuc cho hai nguoi.

5. Giao ly hon nhan gém may phan?

- gido ly dao
- bi tich hén nhan
- nhitng diéu can tin, 1am va gitr.

5.1. Giao ly dao.

Khi stra soan hon nhan ban nén 6n lai vé gido 1y. Sau day 1a tom tat vé
giédo ly.

Dao 1a con dwdng din 1én Chia. Chi c¢6 con dudng chinh nhat 14 con
duong Chtia mac khai cho ta qua Thanh Kinh, qua Chua Giésu, qua Gido
hoi sau khi Chaa vé troi. Theo dao chinh 1a dén gap Chua chap nhan 10i
Chla mac khdi qua ly tri 1a tin theo nhitng gi Chua day va hoi thanh
truyen qua y chi la Song dao theo qui luat cua Chua va qua tam hon 14
chap nhéan Chuoa 1a tat ca trong cudc sdng ctia minh. Sy chap nhan do
chinh la nlem tin: Ai tin va chiu phép rura t6i thi duge song doi doi. Khi ta
séng su song cua Chua la ta séng doi doi va cude sdng nay chi la sira
soan cho cudc song mai sau. Tin chua du ma con phai thé hién qua cudc
séng. Nghi 18 rtra toi cu thé hoa niém tin va su chap nhan Chua trong
cudc sdng.

Mac khai cho ta hay Chiia 12 Ding tao dung troi dat mudn vét hiru
hinh nhw con nguoi véi vil tru vat chat va vo hinh nhu thién than. Ly
chimg hay nhat cho thiy phai c6 Chtia chinh 12 nhin xem troi d¢at mudn
vat lién biét c6 Chua tao thanh. Chla cd ba ngdi Cha Con va Thanh Than
d4 dugc mac khai do Chaa Giésu trong kinh thanh. Hai lan ta thdy noi vé
Chuia Ba Ngbi khi Chua chiu phép rira trén séng Hoa giang thi co tiéng
phan tr troi (Ngdi Cha) noi vé Chuaa Giésu (Ngdi Con) "Nay la con ta” v
hinh chim b6 cau (Thanh Than). Khi di glang dao Chua Giésu noi vé Ba
Ng0i nhiéu 1an nhu :"Dang an i do Cha sai dén nhan danh Ta sé& ddy cac
con moi diéu" va khi sai mon dé di giang dao ngai néi: "Rura ti cho ho
nhan danh Cha va Con va Thanh Than".

Mac khai ciing cho ta hay trong ba ngéi c6 ngéi thir hai ra doi lam
ngwoi. Maria dugc truyén tin chiu thai khong cé sy can thiép cia ngudi
nam va Me da sinh ha Chtia Giésu tai Bethlehem. Me sinh con ma van
con dong trinh vi Me dong trinh tron doi: trudc khi sinh, dang khi sinh va
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sau khi sinh Mg Iuén dong trinh. Do c6ng nghlep Con Mg nén khi Me
sinh ra Me duoc giir gin khéng mac tdi to tong va vi thé Me 1én troi ca
hon xéc, ciing nhu vi sinh ra Chlia Giésu 12 Thién Chia, ma ban tinh
Thién Chua két hop mat thiét véi xac thé Chua Giésu nén ciing goi Me 13
Me Dirc Chtia Troi. Chaa Giésu nhu thé ¢ hai ban tinh: ban tinh Thién
Chua va ban tinh nhén loai, trong mot nhén vi duy nhat 12 Ngoi Hai Thién
Chua. C6 ba mau nhiém, 1a diéu c6 thuc nhung vuot qua hiéu biét cia
nhan loai, 1a Mau nhiém Chuaa Ba Ng6i, Mau Nhiém Chtia ra doi va mau
nhiém Chua ctru chudc. D6 1a ba mau nhiém chinh, nhung ta tin khong
phai vi ta hiéu nhung dya vao Chua la Dang thong minh vo cling, khdng
sai 1am va ciing khong danh lira ta. Ba Ngoi cling mot ban tinh mot quyén
phép nén ba ngdi bang nhau. Khi ta 1am dau Thanh Gia: Nhan danh Cha
va Con va Thanh Than ta tuyén xung mau nhiém Chiia Ba ngdi dong thoi
muén hién dang cudc séng cho Thién Chua: nhitng gi ta nghi noi dau 6c
(tr4n) nhitng gi ta yeu mén (noi trai tim) va nhitng hanh dong cta ta (noi
hai vai).

Chiia ra doi cach ddy 1992 nam tai Do thai, mién trung dong, tai
Bethlehem mién nam nudc Do thai. Me Ngai 1a Maria va cha mudi la
Giuse thudc hoang gia David. Sau khi an dat 30 nam, ngai giang dao
trong 3 nam cudi cung va chiu chét trén thap gié doi Pontius Pilatus 1a
tong tran. Sau khi chét ba ngay ngai song lai Va Ién troi. Ngal S€ trd lai
tran gian trong ngay tan thé dé phan xét ké song va ké chét. Tuy nhién
trude khi vé troi ngai 1ap ra Hoi Thanh khi chon 12 mén dé dau tién va
chon Peter 1a thu 18nh. Nhirng ngudi tin Chtia cung nhom 12 lap thanh
Gi4o hoi voi thu 18nh 14 cac tong d6 (cac giam muc hién nay) véi cac
truong 130 gilp viée (cac linh myc hién nay) va cac thay sau va nhiing
tong d6 gido dan khéc. Nhung theo thanh y cua Chua thi Peter chiém dia
vi doc ddo thu 18nh cac tdng do va gido hoi nén ngudi ké vi thanh Peter
(Buc Giao Hoang) la thu 1anh hiru hinh cta Giao hoi va la cha pho cua
Chua Kitd ¢ tran gian. Qua dong lich sir cac Gido Hoang dong tron vai trd
nay va ngai c6 on khong sai lam khi phan quyét tir ngai toa thanh Phérd
(ex cathedra) vé nhiing van dé lién quan dén dirc tin va phong hoé. Cac
tl'n hﬁ'u phéi Véng 1oi ngéi mc')’i lé tin hﬁ'u dich thu’c Khi rao giéng Chua
truyen chtrc, hon phdi va Suc dau binh nhan. Cac bi tich 1a dip cho ta gap
Chua dé ngai ban on tuy hoan canh va giai doan cudc sdng nhu trong bi
tich hén phdi ngai ban on cho hai vo chong yéu thuong nhau va chu toan
trach nhiém va bon phan cta hon nhan.

Sau khi vé troi Chiia ciing ban Thanh Than 1a ngdi ba tiép tuc cong
Viéc cua Ngai trong Giao hoi ngai la ngdi Thién Chla cung ban tinh va
quyén phép nhu hai ngoi kia, trong bi tich hon phoi cling nhu trong cac bi
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tich chinh ngai hién di¢n ban Chua Giésu hay ndi két con ngudi trong tinh
yéu nhau (nhu trong bi tich hon phoi) vi ngai c6 danh hi¢u la Tinh Yéu
cua Thién Chda, la Strc manh, 1a Trang Su, 1a BDang An Ui.

A\ tin va chiu phép rira thi 14 tin hitu. Nguai tin hitu c¢6 bon phan phai
tuan giir 10 gidi ran cia Chaa d& dugc Chua ban cho dan Do thai xua
va 6 diéu ran hoi thanh giai thich va cu thé hod nhiing gi phai lam dé tuan
theo 10 gidi ran trén. Cach cy thé ngudi cong gido phai lo tranh t0i 16i vi
t6i nghich lai niém tin, t6i chinh 12 ngoan ¢ chong lai Thién Chda. Khi
c6 toi trong thi con ngudi khong con hiép théng véi Chuaa nita, danh mat
su séng siéu nhién va xa lia thién dang. Mudn trd lai ho phai théng hoi
tie 12 ghét toi vi toi pham dén Chua la dang nhan lanh. Kinh n nan toi
dién ta tam tinh théng héi dich thuc: ghét toi vi yéu mén Chia. Néu
khong xung thu toi kip ma chét thi nguyén viéc an nan toi cach tron co
thé gitip cho ta 1én thién dang. Mdi ngay trudc khi di nga nén c6 thoi
quen an nan tdi cach tron. Tuy nhién con phai xung tha tdi véi linh muc
1a dai dién gido hoi. Phai xung tha 16 rang bao nhiéu lan, toi gi va hoan
canh mang dén toi. Sau khi xung thd linh muc s& khuyén ta va ra viéc dén
t0i chung ta phai lo chu toan ngay kéo quén.

Ngoai ra, ngwdi cong gido con phai lo viéc phung tho Thién Chula qua
viée du va dang thanh I& moi ngay chu nhat cling nhu trong nhiing 18
budc va 18 trong. Khi du 1& can phai hién dién vat Iy va chd y, nhat 1a nén
chiu 1€ dé viéc thd phuong Chua nén tron ven. Bai giai thich Phiic Am
trong 1€ 1a can thiét cho viéc séng dao nén can phai hiéu va thi hanh, néu
bo khong nghe, nghe ma khong hiéu, hiéu ma khéng thyuc hanh thi viéc
tham duy thanh 1& ciia minh rat thiéu sot. Ngoai ra mdi nam c6 hai ngay an
chay kiéng thit 12 ngay thtr sau tuan thanh va thi tu 18 tro ching ta phai
chu toan. An chay 1a #n mdt bita no ma théi va kiéng thit 1a kiéng moi thir
thit trong ngay d6. Tir 18 dén hét 60 phai dn chay va tir 14 dén hét 60 phai
kiéng thit.

Ngudi cong gido phai siéng ning cau nguyén. Cau nguyén 12 noi
chuyén v&i Chua, nén khong phai 1a doc kinh vi kinh chi 1a nhitng mau
gilp ta cau nguyén v6i Chia. Co ba mau kinh quan trong 1a kinh Lay Cha
do Chuia Giésu day ta cau nguyén, kinh Kinh Mumng 1a 101 tung hé Me
Maria trong kinh thanh va ctia Giao héi. Kinh Sang danh 1a kinh céac
Thién Than hat trén thién dang. Mudn cau nguyén chiing ta can phai hoc
hoi, doc kinh thanh, biét cach suy tu theo kinh thanh, nhung trén hét 1a
ling nghe Chua no6i trong 10ng ta. Toi 16i, dam mé va tinh xau 1a nhiing
tiéng On ao trong linh hon lam cho ta khong nghe dugc 10i Chia nita va
khong gilp ta ciu nguyén. Khi cau nguyén khong phai chi xin on ma ta
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con cam on tho 1ay, dang hién, xin cha tha toi 151 va xin nhimg on can
cho linh hon nita chir ding chi xin nhitng on vat chat.

Thanh L& Misa 12 10i cau nguyen tot dep nhat trong do ta tho lay, ca
tung, cdm on Chua cling nhu xin ngai ban nhiing on can cho cudc song va
linh hon. Khi chiu cac bi tich nhét 1a khi xung tdi rudc 18 1a Ic ta két hop
cau nguyén voi Chiia, dirg 1am nhiing viéc ay véi tinh cach may moc
hay chiéu 1&. Mudn rudc 18 ta phai sach toi trong, c6 y ngay lanh va
khong an udng gi trudc mot tiéng dong hod. Ngoai ra 1a ngudi cong gido
ching ta c6 bon phan truyén gido va xay dung hoi thanh trong viéc dong
gop cho nha tho, tuy theo kha niang vi quén 1ang 1a 16i cong binh véi gido
hoi.

Nhung trén hét ngudi cong gido phai giir cong binh va bac ai. Cong
binh d0i ta phai tra cho nguoi khac cai ma ho co quyén co, d6 1a ton trong
quyén tu hiru. Nhu thé chung ta khong duoc 13y cia ai, 1am thiét hai cta
ai, gian lan boc 16t nguoi khac va quén lang dé cho anh em phai ting doi.

Chua con day ta phai yéu thwong nguwoi khac nhw chinh minh nghia 1a
phai yéu thuong nhu yéu minh. Ky s& bat duc vat thi u nhan, nguyén tic
nay d& duoc Chua néi dén cach tich cuc hon trong tin ming: "Hay lam
cho ngudi khac diéu con mudn lam cho con." Yéu thuong theo tinh than
cong giao la yéu nhu Chua, yéu vi Chua, yéu ma nang cao nhan vi con
nguoi, yéu ma hi sinh mang song, yéu ma mudn tot no6i tot va 1am tét cho
nguoi khac, yéu ma tha thi cho ca ké thl, yéu mén ké thi va nhin moi
nguoi nhu 1a Chaa Giésu dang hién dién. Mudn thi hanh diéu ndy can cau
nguyén, nang chiu bi tich nhat 1a xa lanh toi 15i.

10 giéi rin Chua tom lai trong hai diéu: bon phan voi Chaa va bon phan
v6i tha nhan.

Véi Chia phai yéu mén ngai hét linh hon hét tri khon hét sirc Ine
trong viéc du 1& ngdy Chia nhat, ciing phai kinh trong Thién Chiia, dimg
kéu tén ngai vo ich, ndi long ngon. Khéng dugc tho ma qui khi tin di
doan boi toan theo kiéu tin nhitng diéu vo 1y. Con Viée ton kinh chir
khong phai tho lay 6ng ba nhu the Chaia thi khdng cim doan ma con
khuyén khich. Phai phan biét su ton tho va ton kinh, ton tho chi danh cho
Thién Chua, va ton kinh danh cho 6ng ba cha me nhitng nguoi trén cua ta.

Vé6i tha nhian Chua doi ta phai kinh trong c6 hiéu véi cha me, kinh
trong than xac, giit sic khoé¢ dimng ha thap no, giit mang séng va co thé
cua minh cling nhu cta tha nhan, kinh trong ban nang tinh duc va cua cai,
lai phai thanh thuc trong 101 noi, ton trong danh gia ké khac ciing nhu biét
str dung tién bac cho ding ¥ Chua. Tién bac 1a tén ddy t& c6 ich va dng
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cha doc tai. Hay dung tién cua mua thién dang khi dong gop, bé thi va
tiéu pha cho hop 1y.

Tinh duc 12 ban nang can phai st dung véi 1y tri vi muc dich cta n6 cao
ca nén khong dugc coi n6 1a muc dich ctia hon nhan. N6 chi 1a phuong
tién dé bay to tinh yéu chtr khong phai muc dich. Nhu thé tinh duc chi
dugc sir dung dé sinh san, vi tinh yéu vo chong, con sir dung cho nhiing
truong hop khac 13 dung sai y Chua la ¢6 téi. Moi ctr chi 4u yém nhau,
néu 1 trong tinh y&u vo chdng, déu hop phap con ngoai ra déu sai lam,
t6i 16i. Nhitng viéc str dung tinh duc trai thién nhién nhu tha dam, véi
ngudi cung phai, déu 1a trong toi theo 101 18n an cua Kinh Thénh, tic 12
theo phan quyét ciia Chtia. Nhitng tu tudng t6i 18i vi s& dua dén t6i 15i va
ca nhitng y dinh toi 161, ciing 1 tdi pham, nhu 16i Chtia phan: "Nhin
ngudi nit ma ude ao pham tdi véi no cling 12 pham toi ngoai tinh roi".

Van dé thanh that trong 10 néi ciing rat quan trong. Chla phan: c6
cd, khong khéng, thém bét 1a do ma qui. Khong bao gio dugc phép noi
déi du ndi o hai hay khong c6 hai, néi dé bao vé minh hay nguoi khac..
tom lai khong bao gid dugc phép noi doi.

Vé cong béng néu ta lay hay 1am thiét hai hay mac no ai diéu gi chling ta
phai tra vi khdng tra bay gio s€ phai trd sau nay. Nhu thé khi di xung t0i
nay, du cha khéng ndi gi, phal hiéu ngam 12 ta phai tra dén néu khong biét
cach tra hay tra cho ai, thi ¢6 thé hoi linh muc.

CAc t6i 16i c6 7 nguyén nhan thudng kéu 13 bay mbi toi dau 1a kiéu ngao,
ha tién, ta dam, mé an, ghen ghét, luoi biéng, hon gian. Mudn diét toi
chdng ta phai tiéu diét nhirng nguyén nhan toi trén. Ta xét xem minh co
nguyén nhan toi nao thi lo diét nguyén nhan t6i do.

Pé xét toi Chua cho ta lwong tdm 1 phan doan thuc hanh tinh cach dao
duc cua nhimg hanh vi nhan linh. Luong tam c6 thé qua rong réi hay chat
hep, phai huan luyén cho minh ¢6 luong tim chinh dang, ngay thang,
lrong tam tbt dé co the x€t t01 hay viéc lanh T6i chi 1a toi khi co luat
cam, biét rd 6 luat cdm lai con ngoan cb va trong tinh trang tu do khong
bi 4p lyc bén ngoai hay ndi tam dé pham t6i. D6 méi 1a ¢6 toi théi, con toi
nang nhe tuy theo chat lidu, hoan canh va nhimg hau qua cua toi ay.

Nhitng phwong phap dé tranh tdi 13 dimg bao gid & nhung, say sua, lai
phai nang cau nguyén va chiu cac bi tich.

La con ngudi ta ¢é than xac va linh hon, nén nhd than xac cao qui va
sau nay sé chung hanh phuc véi linh hoén trén thién dang chung ta phai
kinh trong than xac khi dn mic nét na, sin soc stc khoé, nudi ning bang
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nhiing tu twdng lanh manh va dung phi pham strc khoé trong ruou ché co
bac hay lao dong qua stre. Viée nghi ngoi trong ngay chu nhat cling 1a
mot bon phan nén giao hoi day ta kiéng viéc nang nhoc trong ngay cua
Chua.

Linh hén ta 1 hinh 4nh Chiia nén bét tir. Khi chét linh hon ra khéi xac
dén trudc toa Chiia dé nghe phan xét vé cudc doi minh. Néu da chéi bo
Chua thi viéc do duoc chinh thirc hoa trong hoa nguc khong bao gio thay
dbi tinh trang. Néu chi 12 nhitng yéu dudi Chia cho thoi gian thanh tay
trong luyén nguc va khi thanh thoat hoan toan sé 1én thién dang hudng
hanh phuc doi doi. Chung ta c¢6 thé cdu cho nhitng ngudi trong luyén
nguc bang viéc xin 1& hay cau nguyén, 1am cac viéc lanh dé cau cho ho.
Con ai thanh thién hoan toan s¢ 1én thién dang. Lau lau gido hoi dung
quyén bat kha ngod tuyén bb ngudi ndo chac chan 1én thién dang thi do 1a
ghi tén ngudi d6 vao so bd (canon) cua cac thanh va nhiing vi d6 duoc ca
gi&o hoi ton kinh sau khi Dtrc Gido Hoang phong thanh (canonisation)
cho cac ngai.

Bon sw sau 12 chét, thién dang hoa nguc, phan xét chung hay riéng.
Phan xet Chung la khi tan thé, moi nguoi déu chét, luc d6 Chua s& phan
Xét chung va chia thé gi¢i thanh hai: noi hanh phtic doi doi va chon khé
dau doi doi. Nhimg diéu nay d duoc noi toi trong thanh kinh do Chtia
mac khai.

Viéc lanh chinh la nhitng hanh dong dao dtrc 1am trong tinh trang khong
mac to1 trong. Mudn thé can phai c6 thién y va nhimg phuong tién dung
phai t6t hay it 12 dimg dung, con néu phuong phap xau thi lam cho viéc ra
xau. Nguoi cong gido phai lo 1am viéc 1anh va viéc tranh toi cling 1a mot
Viéc lanh tuy nhién bac ai yéu thuong chinh 1a viéc lanh quan trong va
dang ké nhat. Viéc 1anh ciing 1a tap cac nhan dtrc 1a nhimg tap quén t6t do
ta tap dugc dén chd thanh thoi quen tét. Ciing co nhu’ng nhan drc Chua
ban cho ta, cho ta thoi quen yéu mén cay trong vao ngai. Phai 1am cho
nhitng nhan dtrc d6 16n 18n bing béc 4i va cau nguyén nhiéu.

6. Bon phéan vo chong 1a gi?

Bon phan vo chong 13 yéu nhau, trung thanh hoa thuan va gitp nhau. Ho
phai yéu nhau vi ca hai nén mot: kéu nhau "minh oi" vi ca hai 1a xac thit
ctua nhau. Ho yéu nhau trong sach thanh thién khi lam theo y Chuia va
muc dich ctia hon nhan nhu Chtia Giésu yéu gido hdi. Yéu nhau thyc tinh
khong gia dbi va trong moi truong hop. Hai ngudi con phai hoa thuan
cuing nhau ganh véac nhiém vu gia dinh. Thuan vo thuan chdng tat bé dong
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cling can. Mudn thé vo chdng phai nhin nhau: mét nhin chin lanh. Chong
gian thi v 1am lanh, miéng cuoi ngon nghén hoi anh gian gi. Ho phai ban
hoi nhau khi toan tinh cong viéc hé trong va tién bac phai dé chung tiéu
ding c6 s6 sach va cd qui hoach va wu tién: tuy theo nhu cau, hiru ich hay
giai tri. Hai nguoi con phai trung thanh véi nhau vi khé udc hon nhan nhu
161 thanh Phaold: Than xac vo khong con thude quyén vo, ma thudc
quyén chong Ciing vay than x4c chong khong con thudc quyén chong ma
thudc quyén vg." (1 Cor 7:4). Do d6 khi pham tdi ngoai tinh thi pham hai
t6i 18i trong sach va I8i dtrc cong binh. Vo chong con phai gitup nhau theo
nhu Chaa phan: "Pan 6ng & mot minh khdng tét, hdy ban cho né mot
ngudi ban dé gitip nhau. "(Genesis 2:18). Ho phai gitip nhau nén thanh,
phan hon phan xac, tan tinh thanh thyc vi Chia va vi tinh nghia vo chong
nhat 1a khi yéu dau.

7. Ban tinh hon nhan 1a gi?

La bi tich Chua lap khi du tiéc cudi Cana va khi tuyén bd: "Su gi Chla
ndi két con ngudi khong duge phan r&" budce nhat phu nhat phu va vinh
hon c6 nghia khong bao gio dugc ly di. Tai sao khong dwoce ly di? Vi
hon nhan la bi tich, 1a hinh anh Chua Ba Ngo6i, bao dam hanh phuc gia
dinh, gitp cho viéc day con cai hiru hiéu. Nhung trén hét 1 vi Chlia 44
ndi két hon nhan va loi hira cta hai vo chong 1a hira truéc mat Chiia
khong phai truyén tim thuong.

8. Bon phan cha me chinh yéu ¢ chd nao?

Day con vé phuong dién tri duc, duc duc va thé duc nhung quan trong
hon hét 14 gitip con sbng dao dé dwoc hanh phuc doi doi. Cho con an
udng dang hoang giir gin sirc khoé vé sinh, tranh ruou ché hat xach choi
boi bé tha. Tranh ban bé xau. Day ching biét nghé nghiép lam an cho hoc
tap tuy theo khuynh huong, tranh hoc duong thleu dtng déan, nhat 12 day
con biét so toi, yéu mén Chua, biét nhung diéu can trong dao, 1am Vige
lanh, tao lwong tdm ding dan, va bac 4i yéu thuong. Nhung trén hét can
yéu con thyc tinh va lam guong sang cho con cai.

9. Bon phén con ci 12 gi?
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La yéu mén ton kinh vang 101 va giup do cha me. Gitr tron dao hiéu theo
tinh than Viét nam chinh

10. Nén lwu y nhirng diéu sau day:

1) Viée vo chong in & véi nhau rat quan trong, dé bao dam hon nhan
hanh phtic nén néu khong c6 1y do ma tir choi thi mac ti.

2) Vo chong duge han ché sinh san theo phwong phép ciia gido hoi:
nhitng phuong phép ay 1a Ogino-Knaus, chi &n ¢ vi nhau theo nhiing
chu ky khong thé thu thai dugc,

- phuong phap nhiét 46 dua trén su kién khi c6 thé o thai thi nhiét do
trong nguoi dang cao chut it,

- phuong phap Billings tuy theo chat nhon nhiéu it noi co thé phu nit,
cling nhu dt am méi gieo giéng duogc

- phuong phap Doyle thir gidy mau goi 1a Test Tape bo vao tir cung néu
tan mau hong 1 6 thé thy thai.

Tuy nhién quan trong nhat 1a tinh than trach nhiém va y thirc hon nhan 1a
hi sinh theo luat ciia Chuaa cling nhu tuan theo Iwong tdm ngay thang cua
minh.

Riéng vé viéc pha thai ludn co tdi trong, lai cOn bi va tuyét thong nghia 12
khong dugc chiu cac bi tich. Tuy nhién viéc pha thai chi mac va khi pha
thai thanh su va biét rd c6 va.

11. Ban vé tinh yéu va hén nhan

Tinh yéu chi ¢6 noi con ngudi vi chi con ngudi ¢6 ly tri. Tuy nhién tinh
yéu duogc tuy tung baoi nhiéu yéu t6 vat chat nhu tinh duc, nhan sic sy tai
gioi, va nhitng yéu t6 bén ngoai khac. Trong hon nhan ngu:0’1 ta pha1 lay
nhau vi tinh méi ¢6 hanh phuic con Iay nhau vi tinh dyc vi sac, tai, Vi tién
bac hay nhitng 1y do khac dé dua dén gy do tinh yéu. Nhung tinh yéu hé
tai chd ndo? Heé tai hai nguoi sin soc, luu ¥ dén doi nhau va muén tt, noi
t6t va 1am t6t cho nguoi minh yéu, ciing khong ngan ngai néi thuc véi
nhau va nhat 12 chap nhan 10i sira 16i ctia nhau. Tinh yéu vo chong dua
trén tinh ban dich thyc ctia hai nguoi ban nghia 1a hai nguoi phai thong
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cam, tin nhau méi yéu nhau dugc. Tuy nhién tinh yéu la hanh dong thanh
thién theo y nghia n6 1a phan anh tinh yéu Thién Chua, 1a hinh anh Chuaa
Ba Ngbi va thyc hanh loi Chiia Giésu: "Khong ai yéu ban bang ké hién
mang sdng vi ban". Thudc do tinh yéu chinh 1 chd dam chét cho nguoi
minh yéu. Tinh yéu khong phai la tinh duc ciing khong phai 1a cam xtc
nhat thoi, cang khong phai 1a tiéng sét ai tinh nhiéu khi 12 ndi dau dén
phai xa nhau, phai hi sinh cho nhau, phai cao thuong vdi nhau, phai thanh
thién theo dung ¥ nghia cta tén gido. Trong hon nhan bén chit luon c6
yéu thuong dich thyc theo 101 thanh Phaol6: caritas non ficta, tinh yéu
khong gia doi.

12. Lam sao cho hén nhan hanh phic?

Khoéng thé nao dua ra nhiing tiéu chuan chinh xac tuy nhién mudn cho
hon nhan hanh phuic chiing ta can dé y dén nhiing yéu to sau day:

- yéu t6 xac thit: nguoi dan 6ng thich tinh duc, ngudi phu nit thich tinh
cam, do do6 chi c6 yéu thuong khi thuc sy hai nguoi tao hanh phuc cho
nhau. Hon nhan chi mang lai hanh phiic mét chiéu mang dau vét cua do
V& ngay tir dau.

- yéu t6 gia dinh do cha me hay ho hang. Viéc hon nhan 12 viéc riéng tu
cua hai vg chong va cudc song cua ho ciing thé, dirng dé cha me hay ho
hang c6 mat ca trong giuong ngu cua ho.

- yéu t6 tién bac: dimg dé tién bac gia tri hon vo hay chong.

- yéu td y thirc hé: dong sang di mong s& mang dén tan vd. Do d6 gido
hoi ludn khuyén khong nén c¢6 hon nhan khac dao hay nhitng hon nhan
ma hai ngudi cach nhau qua vé tudi tac hay hon nhan do &p luc cia bao
thai. Vo chong c6 cling tu tuong s& dé hoa hop hon vi cai 1am cho nguoi
ta xa nhau, khéng phai la than xac ma chinh Ia tu tudng.

- yéu t6 tinh tinh: vo chong phai bd tic cho nhau va ngudi dan 6ng phai
1a dan 6ng, dan ba phai la dan ba, d6i tinh khong mang lai hanh phuc.
Nguoi dan 6ng song bang 1y tri, dan ba truc giac, dan 6ng tong quat, cac
ba chi tiét, dan 6ng duc tinh dan ba tinh cam, dan 6ng 10 dién dan ba 10
than, dan ong thich diu dang dan ba thich manh mé.

- yéu t6 giso duc: hai nguoi phai ngang nhau mot trong hai troi hon
nguoi trén s¢€ khong tao hanh phuc.
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T6m lai yéu 1a bai hoc phai hoc sudt doi, phai lo hAm nong mdi ngay,
phai tranh ddu va nang niu tran trong, phai nhd on Chaa lam cho 16n 18n,
phai hi sinh va chiu dung 13n nhau, nhung trén hét yéu chinh Ia chét mot
it mdi ngay dé cai ta khong con ma chi con céi chling ta. Két hop than xac
chi 1a phuong tién dem dén két hop hai tam hon.
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